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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Семейное образование и самообразование – формы получения общего 

образования вне образовательной организации: на уровне начального общего 

и основного общего образования образование может быть получено в форме 

семейного образования, на уровне среднего общего образования - в форме 

семейного образования и самообразования.  

        В 2023–2024 учебном году учебный план обучающихся на семейной 

форме обучения формируются в соответствии со следующими основными 

федеральными нормативными документами: 

 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» ст.17 ч.1 п.2, ст. 33, 34 (с изменениями и 

дополнениями); 

Приказом Минобрнауки России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;   

письмом Минобрнауки России от 15.11.2013 «Об организации 

получения образования в семейной форме» 

региональными нормативными документами: 

  

       Законом Краснодарского края от 16.07.2013 № 2770-КЗ «Об образовании 

в Краснодарском крае» (с изменениями и дополнениями); 

 

Письмом Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 29.06.2018 «Об организации получения общего 

образования в форме семейного образования и самообразования» 

  

       Приказом Департамента образования администрации муниципального 

образования город Краснодар от 19.05.2020 № 554 «Об утверждении порядка 

учета детей, получающих общее образование в форме семейного образования 

и самообразования в муниципальном образовании город Краснодар» 

 

    Письмом министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 «О формировании учебных планов для 

общеобразовательных организаций на 2023–2024 учебный год» 

 

локальными актами гимназии  «Положение о семейном образовании  

гимназии», утверждено приказом № 371 от 30.08.2023», « Положение  о 

порядке проведения промежуточной и итоговой аттестации обучающихся, 

получающих образование в форме семейного образования, самообразования 

по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в муниципального автономного  

общеобразовательного  учреждения муниципального образования город 



Краснодар гимназия № 82 имени 30-й Иркутской Дивизии» , утверждено 

приказом № 371 от 30.08.2023  

  

Освоение общеобразовательных программ в формах семейного 

образования и самообразования осуществляется в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом общего 

образования. 

 Объем знаний, который должен быть получен ребенком при освоении 

общего образования в форме семейного образования, должен быть не ниже 

объема, установленного ФОП и ФГОС. Инвариантная часть учебного плана 

обязательна для изучения обучающимися на семейной форме обучения и на 

самообразовании. Обучающиеся, осваивающие образовательную программу 

в  форме   семейного образования или самообразования, проходят  экстерном 

промежуточную и государственную итоговую аттестации  в  

образовательной  организации  по имеющим государственную аккредитацию. 

 
 

Учебный план начального общего образования 

 

Учебный план гимназии 82 для обучающихся на семейной форме 

обучения 1-4-х классов реализует ФОП, федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования в 2023– 2024 

учебном году. 

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство («Изобразительное искусство», «Музыка»)». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура».  

Формы промежуточной аттестации обучающихся используются в  

соответствии с действующим в гимназии « Положением  о порядке 

проведения промежуточной и итоговой аттестации обучающихся, 

получающих образование в форме семейного образования, самообразования 

по образовательным программам начального общего, основного общего и 



среднего общего образования в муниципального автономного  

общеобразовательного  учреждения муниципального образования город 

Краснодар гимназия № 82 имени 30-й Иркутской Дивизии» , утверждено 

приказом № 371 от 30.08.2023. 

 

Таблица-сетка часов учебного плана для 1–4 классов, реализующих 

ФОП и ФГОС НОО в форме семейного образования прилагается 

(приложение №1) 
 

Учебный план основного общего образования 

 

Учебный план гимназии 82 для обучающихся на семейной форме 

обучения 5-9х классов реализует ФОП, федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования в 2023– 2024 

учебном году. 

 

Особенности изучения отдельных предметов 

 

     Учебные   предметы «Математика",  "Информатика", "Физика", "Химия", 

"Биология" изучаются  на базовом уровне , при этом        учебный предмет 

«Математика» включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». Для обучающихся 7 классов в 2023-2024 

учебного года курс вводится обязательно, для обучающихся 8 и 9 классов в 

2023-2024 учебном году программа учебного курса «Вероятность и 

статистика» входит в  учебный курс «Алгебра», уже имеющего 

вероятностно-статистическое содержание. 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история».  В соответствии с пунктом 167.13 ФОП ООО 

организована реализация модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

9 классе в объеме 17 часов.  

В соответствии с примерными рабочими программами курсов 

предметной области «Искусство» по ФГОС OOO-2021 изучение 

изобразительного искусства осуществляется в 5-7 классах, музыки — в 5-8 

классах. 

 Курс ОБЖ реализуется следующим образом: в 8-9-х классах изучается 

как самостоятельный предмет в объёме 1 часа в неделю.   

Учебный предмет «Технология»  реализуется через модули 

«Технология». С целью реализации программ основного общего образования 

по ФГОС -2010 и в соответствии с ФОП ООО   предмет технология 

изучается в 7-9 классах.  

По завершении основной образовательной программы выпускники 9 

классов проходят государственную (итоговую) аттестацию. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся используются в  

соответствии с действующим в гимназии « Положением  о порядке 



проведения промежуточной и итоговой аттестации обучающихся, 

получающих образование в форме семейного образования, самообразования 

по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в муниципального автономного  

общеобразовательного  учреждения муниципального образования город 

Краснодар гимназия № 82 имени 30-й Иркутской Дивизии» , утверждено 

приказом № 371 от 30.08.2023. 

Таблица-сетка часов учебного плана для учащихся    5-9 классов, 

реализующих ФОП и ФГОС ООО в форме семейного образования на 2023-

2024 учебный год прилагается (приложения № 2). 

 

Учебный план среднего общего образования 

 

          Учебный план гимназии 82 для обучающихся на семейной форме 

обучения 5-9х классов реализует ФОП, федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования в 2023– 2024 

учебном году. 

Особенности учебного плана   

  

Учебный план семейного обучения содержит 15 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО. 

Освоение общеобразовательных программ в формах семейного 

образования и самообразования осуществляется в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом общего 

образования на базовом уровне. 

 

 

В учебный план гимназии включены следующие обязательные 

предметные области: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература» 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык»  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные 

предметы: «История»; «География»; «Обществознание»; 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»; 

«Информатика»; 

Предметная область «Естественнонаучные предметы», включающая учебные 

предметы: «Физика»; «Химия»; «Биология»; 

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» ;«Основы безопасности жизнедеятельности». 

 



Таблица-сетка часов учебного плана для учащихся    10-11 классов, 

реализующих ФОП и ФГОС ООО в форме семейного образования, на 2023-

2024 учебный год прилагается (приложения № 3). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся используются в  

соответствии с действующим в гимназии « Положение  о порядке 

проведения промежуточной и итоговой аттестации обучающихся, 

получающих образование в форме семейного образования, самообразования 

по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении гимназии № 82 , утверждено приказом № 

192 от 26.10.2020 )» 

По завершении  изучения основной образовательной программы СОО 

выпускники 11 классов проходят государственную (итоговую) аттестацию. 
 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана обучающихся на семейной форме 

обучения 

 

            Изучение учебных предметов федерального компонента 

организуется с использованием учебников, входящих в федеральные перечни 

учебников, утверждённые приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации. Обеспеченность учебниками составляет 100%. 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



Приложение №1 к учебному плану                                                                                       

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ  гимназии № 82  

для обучающихся 1-4 классов на семейном образовании на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Всего часов 660 782 782 782 3006 

  Всего в неделю 20 23 23 23 89 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

20 23 23 23 89 

 
 

 

 
 

 

 
 



Приложение №2 к учебному плану                                                                                                       
                                                                                 

                                                                                                                                

 
Таблица-сетка часов 

учебного плана МАОУ гимназии № 82 

для  5-9, реализующих ФОП и ФГОС ООО для обучающихся на семейном образовании 

2023-2024 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 всег

о  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 

3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 0 0 1 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

        

Итого 7 29 30 30 31.5 147,5 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1122  

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 



 
 

Приложение № 3 к учебному плану 

 
 

                                                                         

Таблица-сетка часов 

учебного плана МАОУ гимназии № 82 

для  10-11 классов, реализующих ФОП и ФГОС СОО для обучающихся на семейном 

образовании 2023-2024 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

/уровень изучения/ 
 

Базовый 

уровень 

10 класс 

Базовый 

уровень 

11 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык  2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык   

Родная литература   

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Второй иностранный язык   

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

География 1 1 

Обществознание 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 

математического анализа 

геометрия, вероятность и статистика 

5 4 

Информатика 1 1 

Естественные 

науки 

 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая 
культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

ОБЖ 1 1 

Дополнительн

ые учебные 

предметы 

Индивидуальный проект 1 1 

   

Итого:  27 28 

31 32 

Всего часов  1088 1122 
Максимально 

допустимая 

аудиторная 
недельная нагрузка, 

СанПи      

Н2.4.2.2821-10 

 35 /37        35/37 
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